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Zaubernuss 

Beschreibung: Die Blütenbüschel der Zaubernuss sind eine 

Augenweide am Anfang eines jeden Jahres. Mit ihren roten Kelchen 

und goldgelben fransigen Blütenkronblättern erscheinen sie schon im 

Februar bis März, vor dem Austrieb des Laubs. Die Blüten duften zart 

und locken erste Insekten an.  

Herkunft: Von den fünf bekannten Arten stammen zwei aus Ostasien 

(Japan, China) und drei aus Nordamerika. 

Standortansprüche: Der Strauch liebt einen sonnigen bis 

halbschattigen Standort und einen normalen bis frischen und 

humosen Gartenboden, der auch leicht sauer sein darf. Die Wurzeln 

sind flach und mögen keine konkurrierenden Pflanzen im Umkreis.  

Besonderheiten: Die holzigen Kapselfrüchte mit je zwei schwarzen 

Samen haben die Eigenart, sich explosionsartig zu öffnen. Dann 

schleudern sie die Samen bis über 10 Meter weit fort.  

Die Zierpflanze wird auch als Heilpflanze genutzt. Die gewonnenen 

Heildrogen (Hamamelidis aqua, Hamamelidis cortex, Hamamelidis 

folium) wirken blutstillend, entzündungshemmend, adstringierend 

und können Juckreiz stillen. Auch bei leichten Hautverletzungen und 

lokalen Entzündungen von Haut und Schleimhäuten finden die 

Inhaltsstoffe Verwendung. Hamamelis ist auch oft Bestandteil von 

Kosmetikprodukten. 

Pflege: Der Strauch ist pflegeleicht und winterhart. Ein Rückschnitt 

empfiehlt sich nicht. Dies würde die harmonische Silhouette stören. 

Insofern ist bei der Pflanzung auf ausreichenden Raum zu achten (z.B. 

in Einzelstellung).  

 

Wir haben ein einzelnes Exemplar im Garten. Gehen Sie auf die 

Suche, der Strauch ist nicht zu übersehen! 


